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ZAWARTOSC ZESTAWU

. Instrukcja pobrania materiatu genetycznego do badan - 1 szt.

. Zgoda na wykonanie badania genetycznego - 2 szt.

. Probéwki z wymazdéwkami - 2 szt.

. Woreczek strunowy na obie probowki - 1 szt.

. Rekawiczki - 2 szt.

. Pudetko metalowe mate do odestania probéwek - 1szt.

. Naklejka zabezpieczajgca (do zaklejania woreczka strunowego) - 1 szt.
. Koperta foliowa - 1 szt.

WARUNKI UZYTKOWANIA | PRZECHOWYWANIA ZESTAWU

. Zestaw do pobierania materiatu do badan:

« wykorzystaj jedynie zgodnie z celem jego przeznaczenia,
* przechowuj go w suchym miejscu, w oryginalnym opakowaniu,
* przechowuj go w miejscu niedostepnym dla dzieci.

. Procedura pobrania materiatu do badan moze by¢ przeprowadzona jedynie

przez osobe petnoletnig, posiadajgcg petnie praw obywatelskich,
po uprzednim zapoznaniu sie z catg procedurg i regulaminem ustugi.
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LEPSZE ZYCIE DZIEKI DNA
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Sprawdz, co masz w genach
| wykorzystaj potencjat
swojego DNA!

W Vitagenum wierzymy, ze tylko kompleksowe spojrzenie
na cztowieka, w tym na informacje zawarte w DNA,
pozwala na lepsze, Swiadome i zdrowe zycie.
Przed Toba zestaw, dzieki ktoremu umozliwisz nam
okreslenie TWOICH predyspozycjigenetycznych.
Informacje i wskazéwki, ktére dla Ciebie przygotujemy
pozwola Cinadokonywanie najlepszych decyzji
i wyboréw -DLA CIEBIE. Na co dzien.



INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU GENETYCZNEGO DO BADAN

1. NIE JEDZ, NIE P1), PRZEPLUCZ USTA WODA
30minut przed pobraniem materiatu dobadan nie nalezy:
jesc, pic, pali¢, zu¢ gumy i my¢ zebow. Bezposrednio przed
pobraniem materiatu do badan delikatnie przeptucz usta woda.

2. PRZYGOTUJ ZESTAW

Wyjmij z pudetka wszystkie elementy sktadowe zestawu.
Przygotuj dlugopis do wypetnienia deklaracji Swiadomej
zgody.

3. WYPELNIJDEKLARACIEZGODYNAWYKONANIE
BADANIA GENETYCZNEGO

Wypetnijdeklaracje. Jedna kopie odeslij nam razem z Twoim
materiatemgenetycznym, a druga zachowaj dlasiebie.

4. ZALOZ REKAWICZKI
Przed rozpoczeciem pobrania materiatu zatoz dotaczone do
zestawu rekawiczki.

5. OTWORZ PROBOWKE Z WYMAZOWKA
Powyjeciuwymazowkizprobowki trzymaj ja tylkoiwytacznie
za korek.

UWAGA: Nie dotykaj koricowkgwymazowki dtoni i ubraniaani nie
odktadaj jej nastét. Postaraj sie pobra¢ materiat zaraz po wyjeciu
wymazowki zprobowki.

6. POBIERZ MATERIAL DO BADAN

Wtéz koncowke wymazowki do ust i mocno pocieraj

o wewnetrzna strone policzka. W trakcie pocierania mozesz
obraca¢ wymazowke. Czynno$c ta wykonuj przez ok. 1 minute.
UWAGA: Pocierajqc policzek wymazowkg nie uzywaj nadmiernej sity,
by nie zrani¢ policzka lub nie ztama¢ wymazdwki.

7. ZAMKNIJ WYMAZOWKE W PROBOWCE
Powykonaniuwymazuzpoliczka wt6z wymazowke
do probowki i szczelnie zamknij.

8. DRUGA PROBOWKA
Powtorz czynnosci opisane w punktach 5., 6. i7. dla drugiej
probowki zwymazowka.

9. ZAPAKUJ TWOJ MATERIAL GENETYCZNY
Probowki z wymazowkami umiesc¢ w woreczku strunowym,
zamknij go szczelnie.Na zamknieciu umies¢ naklejke
zabezpieczajacaprzedotwarciem. Nastepniewtdzjedo
matego metalowego pudetka.

10. WYSLIJ DO NAS PROBOWKI

Do foliowejkoperty wt6z zapakowanew metalowe mate
pudetko probowki oraz jeden egzemplarz podpisanej deklaracji
zgodynawykonaniebadaniagenetycznego Zaklejkoperte
foliowainiezwtoczniewyslijpoczta.Nieponiesieszadnych
kosztow. Przesytkejuz optacilismy.

Na adres e-mail wskazany w deklaracji swiadomej zgody zostanie przestany zakodowany wynik badan.

Hasto do otwarcia pliku zostanie wystane SMS-em na numer telefonu podany w deklaracji Swiadomej zgody.



